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Änderungen und Ergänzungen zur 21. Programmwoche 

MDR FERNSEHEN 
 

Mittwoch, 22. Mai 2024 

Bitte Sendeablauf ändern: 

 

("Unter Almans" ist neu im Programm; alle nachfolgenden 

Sendungen beginnen später; Nonstop ist kürzer) 

 

22:25 Unter Almans - migrantische Geschichten 

VPS: 22:24 

 Heimat 

Film von Kristin Siebert 

 

Wie machte die junge Vietnamesin Huong Trute den 

Harz zu ihrer Heimat? Wie schaffte es Daniel Magel 

aus Kasachstan heimisch zu werden in Bremen, auch 

wenn ihn als Aussiedler mit deutschem Pass zunächst 

niemand als deutsch akzeptierte?  

 

"Unter Almans" erzählt Einwanderungsgeschichten 

aus BRD und DDR, Geschichten aus der Nachkriegszeit, 

der Wende und von heute. Salwa Houmsi spricht mit 

Menschen, die in den letzten 70 Jahren nach 

Deutschland kamen, über ihre Hoffnungen und 

Enttäuschungen.  

 

Was bedeuten Heimat und Deutschsein? Was heißt 

Einwanderungsland in Wahrheit, wo war und ist 

Rassismus salonfähig? Fühlen sie sich anders heimisch 

als ihre Großeltern, die ersten Einwanderer? Zu Wort 

kommen ausschließlich Menschen, die eine 

Migrationsbiografie haben und "unter Almans" - 

inmitten einer biodeutschen Mehrheitsgesellschaft - 

leben.  

 

22:55 Tatort: Atlantis VPS: 22:25 

 Kriminalfilm Deutschland 2003 
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00:25 Das Gipfeltreffen (39) VPS: 23:55 

 Schubert, Sträter und König retten die Welt 

(ARD 14.03.2024) 

 

00:55 extra 3 VPS: 00:25 

 Das Satiremagazin mit Christian Ehring 

(NDR) 

 

Wahl 2024 

01:40 Migration und Arbeitsmarkt VPS: 01:10 

 Film von Tarek Khello und Katharina Vorndran 

(MDR 22.05.2024) 

 

Wahl 2024 

02:10 Fakt ist! - Wahlarena VPS: 01:40 

 Europa und die Flüchtlinge 

(MDR 22.05.2024) 

 

03:25 Tierisch tierisch VPS: 02:55 

 Das Tiermagazin des MDR 

mit Uta Bresan 

(MDR 22.05.2024) 

 

03:50 Auf Marco Polos Spuren - Biwak nonstop VPS: 03:20 

 Usbekistan und Kirgistan 

 

 

Donnerstag, 23. Mai 2024 

Bitte Pressetext ergänzen: 

 

19:50 Außenseiter Spitzenreiter  

 gesucht und gefunden von Madeleine Wehle 

 

1985 kürte "Außenseiter Spitzenreiter" gemeinsam mit der Sächsischen Zeitung 

in Dresden den besten Kartoffelsalat der DDR. 197 Hobbyköchinnen aus allen 

Bezirken gingen ins Rennen.  

 

Und jetzt fast 40 Jahre später gibt es ein Wiedersehen mit der Gewinnerin von 

damals. Gemeinsam mit Madeleine Wehle bereitet sie noch einmal ihren 

preisgekrönten Salat zu. Wie wird heute das Urteil eines Spitzenkochs 

ausfallen?    

 

Außerdem besucht das Team das einzigartige Tischkegel-Turnier in Pößneck.  
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Seit über 50 Jahren beantwortet "Außenseiter Spitzenreiter" skurrile und 

außergewöhnliche Fragen der Zuschauer. Die Sendung porträtiert Menschen 

mit besonderer Begabung oder abgefahrenen Hobbys, mit schrägen 

Erfindungen und ungewöhnlichem Wissen.  

 

Hinweise oder Infos über Außenseiter, die das Zeug zum Spitzenreiter haben, 

bitte an aussenseiterspitzenreiter@mdr.de 

 

Donnerstag, 23. Mai 2024 

Bitte Dachzeile ergänzen: 

 

Gemeinsam sind wir Vielfalt 

Nah dran 

22:40 Wie Gott uns schuf - Nach dem Coming Out  

 Film von Katharina Kühn und Hajo Seppelt 

(MDR 08.06.2023) 

 

Donnerstag, 23. Mai 2024 

Bitte Dachzeile ergänzen: 

 

Gemeinsam sind wir Vielfalt 

Nah dran 

03:00 Wie Gott uns schuf - Nach dem Coming Out  

 Film von Katharina Kühn und Hajo Seppelt 

(MDR 08.06.2023) 

 

 

Freitag, 24. Mai 2024 

Bitte Gästeliste aktualisieren: 

 

22:00 Riverboat  

 Die MDR-Talkshow aus Leipzig 

 

Gäste: 

 Walter Lehnertz, Antiquar und Kunsthändler 

 Cheryl Shepard, Schauspielerin  

 Uwe Herrmann, Brautmoden-Designer 

 Ilka Bessin alias Cindy aus Marzahn, Comedian 

 Karsten Schellenberg, Fitness-Trainer 
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 Wolf-Rüdiger Raschke, Gründungsmitglied und Keyboarder der Band 

"Karussell" 

 Collien Ulmen-Fernandes, Moderatorin und Schauspielerin 

 

Moderation: Kim Fisher & Wolfgang Lippert 

 

Freitag, 24. Mai 2024 

Bitte Sendeablauf ändern: 

 

("Unsere Mannschaft (2)" ist neu im Programm; alle nachfolgenden Sendungen beginnen 

später; Nonstop ist kürzer) 

 

03:00 Unsere Mannschaft '74 (2/5) VPS: 02:59 

 Aus Helden werden Superstars 

 

Im einzigen Fußball-Länderspiel zwischen der BRD und der DDR bei der WM 

1974 schießt sich Jürgen Sparwasser mit seinem Siegtor in die deutschen Sport-

Geschichtsbücher. Noch heute ist das Tor und der "Klassenkampf" auf dem 

grünen Rasen unvergessen.  

 

Die fünfteilige Doku-Serie "Unsere Mannschaft 74" beschreibt aber nicht nur 

das legendäre Tor, sondern gibt einzigartige Einblicke in das Leben der Ost-

Fußballer während der WM in der damaligen BRD. Das Autorenduo Carola 

Ulrich und Uwe Karte zeigt darüber hinaus, wie sich der Fußball nach diesem 

bedeutsamen Spiel in der DDR gewandelt hat und dass es dabei nicht nur 

Gewinner gab. Sie sprechen auch mit Zeitzeugen über dieses außergewöhnliche 

Sportereignis im In- und Ausland und über eine goldene Ära im ostdeutschen 

Fußball.  

 

Durch diese spannende Fußball-Zeitreise führt die Sportjournalistin Stephanie 

Müller-Spirra. Sie trifft neben Jürgen Sparwasser auch die WM-Helden Jürgen 

Croy, Peter Ducke, Hans-Jürgen Kreische und Erich Hamann sowie Matze Knop, 

Marcel Reif, Gregor Gysi und viele mehr. 

  

Folge 2 widmet sich dem Themen neben dem Platz, die Spieler stehen plötzlich 

im Rampenlicht, nicht nur in der Presse sondern auch bei anderen 

internationalen Clubs. 

 

(MDR 25.04.2024) 

 

Ländermagazine 

03:25 MDR SACHSENSPIEGEL VPS: 03:00 

(MDR 24.05.2024) 

 

Ländermagazine 
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03:55 MDR SACHSEN-ANHALT HEUTE VPS: 03:30 

(MDR 24.05.2024) 

 

Ländermagazine 

04:25 MDR THÜRINGEN JOURNAL VPS: 04:00 

(MDR 24.05.2024) 

 

04:55 Nachtgesang mit dem MDR-Rundfunkchor - nonstop VPS: 04:30 

 

 


